
 

 Ясельная 

группа №1 

«Капитошки» 

Ясельная 

группа №2 

«Солнышко» 

Младшая 

группа 

«Жемчужинки» 

Средняя группа 

«Непоседы» 

Старшая группа 

«Алые паруса» 

Подготовительн

ая группа 

«Ромашки» 

П
о
н

ед
е
л

ь
н

и
к

 9.00 Музыка 

9.20 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.00 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

9.20 Музыка 

9.00 Основы 

науки и 

естествознания 

9.40 Музыка 

 

9.00 Основы 

науки и 

естествознания 

10.05 Музыка 

10.45 ФИЗО (на 

улице) 

9.00 Основы науки 

и естествознания 

10.55 Музыка 

11.20 ФИЗО (на 

улице) 

9.00 Основы 

науки и 

естествознания 

10.00 ФИЗО (на 

улице) 

11.30 Музыка 

В
т
о
р

н
и

к
 9.00 Развитие 

речи 

9.20 ФИЗО 

9.00 Развитие 

речи 

9.20 ФИЗО 

9.00 ФИЗО 

9.25 Развитие 

речи 

 

9.00 Развитие 

речи 

9.30 ФИЗО 

9.00 Развитие 

речи, основы 

грамотности  

10.00 ФИЗО 

9.00 Развитие 

речи, основы 

грамотности 

10.35 ФИЗО 

С
р

ед
а

 

9.00 Сенсорное 

развитие 

 

9.00 Сенсорное 

развитие 

 

9.00 

Математическое 

развитие 

10.20 ФИЗО (на 

улице) 

9.00 Хореография 

9.30 

Математическое 

развитие 

9.00 

Математическое 

развитие 

9.35 Хореография 

9.00 

Математическое 

развитие 

10.10 

Хореография 

15.50 Рисование 15.50 Рисование 15.30 Рисование 15.30 Рисование 15.30 Рисование 15.30 Рисование 

Ч
ет

в
ер

г
 9.00 Музыка 

9.20 Развитие 

речи 

 

9.00 Развитие 

речи 

9.20 Музыка 

9.00 Развитие 

речи  

9.40 Музыка 

9.00 Развитие 

речи 

10.05 Музыка 

9.00 Развитие 

речи, основы 

грамотности 

10.55 Музыка 

9.00 Развитие 

речи, основы 

грамотности 

11.30 Музыка 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00 Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.20 ФИЗО 

9.00 Игры с 

дидактическим 

материалом 

9.20 ФИЗО 

9.00 ФИЗО 

9.25 Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

9.00 Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

9. 30 ФИЗО 

9.00 Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

10.55 ФИЗО 

9.00 Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

11.30 ФИЗО 


